Теоретический тест по разделу «Спортивные игры» 9 класс

1. Центральный круг в баскетболе должен быть окрашен в тот же цвет, что и ограничительные зоны и иметь радиус:
а - 1,65 м; б – 1,70 м; в – 1,80 м; г – 1,85 м.
1. В баскетболе термин «дриблинг» означает _________________________
2. 
3. Игровое время в баскетболе состоит из:
а – 4 периодов по 10 минут; б – 3 периодов по 8 минут;
в – 4 периодов по 12 минут; г – 6 периодов по 10 минут.
1. В баскетболе спорный бросок между двумя игроками соперников производится:
а – только в начале игры;
б – в начале каждой четверти;
в – в начале 1-й и 3-й четверти;
г – в новых правилах понятие «спорный бросок» отсутствует

1. В баскетболе персональный контакт, когда игрок насильно сдвигает соперника, называется ________________________________

1. В баскетболе по окончании игры, если счёт ничейный:
а – игра прекращается;
б – играется дополнительно один 5-минутный период;
в – игра не останавливается и автоматически продлевается на 5 минут;
г - играется столько дополнительных периодов, пока не будет нарушено равновесие в счёте

1. Каким мячом игрался самый первый баскетбольный матч:
а - волейбольным мячом;
б – мячом для регби;
в – футбольным мячом.

1. Игровое время в волейболе состоит:
а – из 2 партий по 20 минут; б – из 3 партий по15 минут; в – из 5 партий по 15 минут; г – из 5 партий без ограничения времени

1. В волейболе в каждой партии команде предоставляется право на:
а – 1 тайм-аут; б – 2 тайм-аута; в – 3 тайм-аута; г – 4 тайм-аута.

1. Смена площадок в волейболе происходит:
а – после каждой партии;
б – после того, как какая-либо команда первой наберёт 25 очков;
в – после каждых разыгранных 10 и 20 очков.
1. В течение какого времени в волейболе подающий должен нанести удар по мячу после свистка первого судьи на подачу:
а- 8 секунд; б – 3 секунды; в – 10 секунд; г – 7 секунд.

1. Пляжный волейбол отличается от волейбола:
а – условием проведения игры;
б – количеством игроков на площадке;
в – покрытием игровой площадки;
г – всем перечисленным.

1. Ввод мяча в игру с боковой линии в мини-футболе производится по правилам ФИФУСА:
а- двумя руками; б – одной рукой; в – ударом

1. Какие термины не относится к футболу:
а- свободный удар; б – тайм-аут; в – 11-метровый удар; г – вне игры; д – штрафной удар; е – пробежка

1. Футболисты перед игроком бьющим штрафной удар выставляют _________________
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