Молодость и образование
Виктор Ан начал кататься на коньках в начальной школе. В первый раз он смотрел спортивные соревнования по телевизору в 1994 году на Зимних Олимпийских играх в Лиллехаммере, где один из его любимых корейских спортсменов, Че Джи-Хун, взял золото на дистанции 500 метров и серебро на дистанции 1000 метров. Это были игры, где Россия установила национальный рекорд в 11 олимпийских золотых медалей, достижение, которое Виктор Ан поможет превзойти через двадцать лет. Первым тренером Ана стал трёхкратный олимпийский чемпион по шорт-треку Ким Ки Хун.
Переезд в Россию
15 августа 2011 года Союз конькобежцев России сообщил, что совместно с министерством спорта РФ они обратились в Комиссию по вопросам гражданства при президенте РФ о предоставлении российского гражданства Ан Хён Су. Как сообщалось, Ан тренировался со сборной России с июня 2011 года, начал изучать русский язык и собирался переехать в Россию на постоянное место жительства.
26 декабря 2011 года Президент России Дмитрий Медведев подписал указ о приёме Ан Хён Су в гражданство России. При смене гражданства конькобежец взял себе имя Виктор Ан. Свой выбор имени Ан объяснил так: «Оно значит «виктори», то есть «победа». Еще я знаю корейца Виктора Цоя, который очень популярен в вашей стране и хорошо известен на моей родине. Я тоже хотел бы стать таким же знаменитым в России» 
На вопрос: «Какая ваша любимая песня Виктора Цоя?» Ан отвечает следующим образом:  «Группа крови». Но там есть две буквы «р», поэтому спеть ее трудно, – смеется Ан. – Вообще сейчас нет времени, чтобы научиться игре на гитаре. Но после Олимпиады этим займусь».
Олимпиада 2014
В составе сборной России на зимних Олимпийских играх 2014 года в Сочи Виктор стал бронзовым призёром на дистанции 1500 м. Выиграл золотую медаль на дистанции 1000 м. Эта победа стала первой для России в шорт-треке на Олимпийских играх. Позднее он завоевал две золотые медали: на дистанции 500 м и в составе эстафетной сборной России на 5000 м. 
После Олимпиады 2014
После окончания своей карьеры в качестве спортсмена, Ан планирует тренировать российскую сборную по шорт-треку. 



